L’équipe

. Une infirmiére puéricultrice

' Une psychomotricienne

. Deux psychologues

@ Une pédopsychiatre

@ Une psychiatre

' Un cadre de proximité

' Une secrétaire

Equipe mobile
psypérinatalité
ETAPP

Centre hospitalier de ’estran
Batiment Yves Tizon
PONTORSON

0770023779

psyperinatalite@ch-estran.fr

Du lundi au vendredide9h a 17 h
En cas d’urgence, veuillez
contacter le 15
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Sud Manche

o Saint-Hilaire-du-Harcougt

Equipe territorialisée
d’accompagnement
de proximité en
périnatalité (ETAPP)

E.T.A.P.P.
Equipe mobile
psypérinatalité

Un dispositif de soin et de prévention
du temps de la grossesse jusqu’aux
trois ans de I'enfant

/-rACTENTRE

HOSPITALIER
DE LESTRAN



Les partenaires

A A A AL

Maternités et Hopitaux

Professionnels libéraux (sage-femmes, médecins...)

Structures d'accueil de la petite enfance (creches, lieux d'accueil...)
PMI et les services départementaux et communaux

Structures de soins de la petite enfance (camsp, cmpea, pédiatrie...)

Structures de soins psychiques pour adultes

Accompagnement thérapeutique a
domicile ou en services de soin en
fonction des besoins de la famille

IES mOdaIItes Participation a des groupes parents
de SOinS ou groupes parents/bébés

Observation possible de votre enfant
sur son lieu d'accueil

Nous vous accompagnons au plus pres
de vos besoins et en lien avec les
professionnels qui vous entourent.

les missions

Pour qui ?

Les femmes enceintes,
parents, futurs parents et leurs
enfants de la naissance a 3 ans

Pourquoi hous
rencontrer ?

> Pour prendre soin des péres comme des
meéres en devenir confrontés a des
bouleversements importants qui
nécessitent un accompagnement

D>I>{> Pour recueillir vos questionnements, vos
préoccupations et vos craintes en lien avec
la grossesse

>> Pour vous soutenir face aux inquiétudes
liées a la venue de votre bébé et favoriser
la construction des premiers liens

Les consultations sont prises en charge
par votre assurance maladie
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