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Familial 
Thérapeutique pour 
Adultes

Plus 
d’informations



C’est un métier  
à domicile

L’accueil familial thérapeutique pour adultes est une 
alternative à l’hospitalisation en Centre hospitalier.
Il s’agit d’accueillir à son domicile une personne adulte, 
présentant des troubles psychiques stabilisés et de 
l’accompagner dans son quotidien.

Le cadre sécurisant et apaisant de la vie familiale contribue 
au mieux-être de ces personnes qui ne disposent pas suffisamment d’autonomie 
pour vivre seules.

 A plein temps, 24h/24h, 7j/7 et/ou en accueil 48 heures

 Un contrat de travail de la fonction publique hospitalière (congés annuels, 
formations...)

 Une sensibilisation à la santé mentale

 Une intégration de la famille à une équipe pluridisciplinaire

 L’accueillant familial bénéficie d’un accompagnement de l’équipe 
pluridisciplinaire. Des visites à domicile et des consultations externes sont 
organisées afin d’assurer la continuité du soin.



Une éthique et  
des compétences

Conditions de 
recrutement

 Savoir créer du lien avec la personne accueillie et l’intégrer à la vie de famille

 Faire participer la personne accueillie aux activités de la vie quotidienne (repas, 
hygiène, loisirs, ménage, ...)

 Etre capable de faire preuve de souplesse dans ses habitudes de vie et poser un 
cadre rassurant

 Collaborer avec l’équipe pluridisciplinaire

 Faire preuve d’empathie et de bienveillance

Disposer d'une chambre réservée à l'accueil 
de la personne

Avoir le permis de conduire et posséder un véhicule

Habiter dans le sud de la Manche ou communes limitrophes50



recrutement@ch-estran.fr

Comment devenir 
accueillant familial 
thérapeutique

Le Centre hospitalier de l’estran
recrute

 Lettre de candidature à adresser au :

Centre hospitalier de l’estran
7 chaussée de villecherel
50170 Pontorson

 Renseignements auprès du service chargé du recrutement
         
          02 33 60 73 51

L’offre d’emploi est disponible sur le 
site internet de l’établissement 
www.ch-estran.fr 
sur lequel vous pouvez candidater en 
ligne
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