
 La MAS propose 2 types d’héberge- 
ment

 L’hébergement à temps complet

 L’hébergement temporaire : une 
chambre est mise à disposition 
pour l’accueil du public extérieur 
polyhandicapé ou traumatisé crânien 
ayant une orientation MDPH. L’accueil 
peut se faire sur plusieurs semaines 
dans une limite de 90 jours.

La MAS l’Escale dispose également 
d’un service externalisé se composant 
d’une équipe éducative et soignante 
pouvant prendre en charge 10 
personnes vivant à domicile. L’objectif 
de cette prise en charge est de donner 
à ces personnes des temps d’activité et 
de socialisation. 

Cette structure est constituée de 4 unités 
de vie de 12 résidents, chacune d’elles 
porte le nom d’un bateau célèbre (le 
Bel-Espoir, la Granvillaise, le Belem et 
le Pen-Duick) et dispose d’une équipe 
pluridisciplinaire dont la mission est 
d’accompagner les résidents dans :

● la satisfaction des besoins courants de 
la vie. 

● la fourniture d’une aide et d’une assis- 
tance constantes justifiées par l’altération 
et/ou l’absence d’autonomie 

● la surveillance médicale, la poursuite 
du traitement et de la rééducation, les 
soins nécessités par l’état de santé de la 
personne accueillie.

● l’exercice d’activités occupationnelles, 
l’ouverture sur la vie sociale et culturelle 
afin notamment de préserver les acquis 
et de prévenir les régressions. 

La Maison d’Accueil Spécialisée 

(M.A.S.) l’Escale est une structure 
médico-sociale, c’est-à-dire un lieu 
de vie accueillant deux types de 
population :

Des personnes polyhandicapées de 
plus de 18 ans, atteintes de handicap 
psychique et/ou physique et/ou 
sensoriel.

D e s  p e r s o n n e s  c é r é b r o l é s é e s 
invalidantes ou accidentées de la vie 
ou présentant des troubles psychiques 
stabilisés.

L'Escale Sa mission L'hébergement
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Où s’adresser
 
Pour une demande d’admission, 
vous pouvez contacter le secrétariat 
de la MAS, soit par téléphone au  
02 33 79 55 00, soit par courrier postal 
à l’adresse indiquée sur ce dépliant, soit 
par courrier électronique à l’adresse 
ci-dessous : 

sec.mas.stplanchers@ch-estran.fr

Vous recevrez dans les meilleurs délais un 
dossier de pré-admission. Le secrétariat 
de la MAS pourra éventuellement vous 
aider pour le remplir.

Maison d’Accueil Spécialisée
L’Escale
Le Bas Theil
50400 Saint Planchers
Tél. 02 33 79 55 00

Les démarches 
d'admission
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